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सिसिजन लाइफ इन्स्योरेन्स कम्पनी सलसििेड 

(कम्पनी ऐन २०६३ र बीिा ऐन २०७९ अन्तर्गत स्थासित) 

प्रधान कार्ागलर् एल एि कम्प्लेक्स, थािाथली, काठिाण्डौ 
 

वैदेसिक रोजर्ार (म्यादी) जीवन बीिालेख 
 

 

अनुिूचीिा उले्लख भएको जीवन बीिा प्रस्तावलाई र्ि करारको आधार िाने्न र्री सिसिजन लाइफ इन्स्योरेन्स कम्पनी सलसििेड (र्ििसि बीिक भसनएको) ले प्राप्त र्रेको र 

र्ि अनुिूचीिा उले्लख र्रे बिोसजि एकल बीिा िुल्क भुक्तानी प्राप्त भएका हुनाले, बीिािुल्क भुक्तानी र्रे वाित र्ि करारको बने्दज र जुन घिना घिेिा भुक्तानी सदने 

भसनएको हो िो घिनाको ित्यता र िो भुक्तानी िाउने व्यक्तक्तको कानूनी असधकार तथा बीसितको उिेर िम्बन्धिा बीिकले स्वीकार र्रेको प्रिाणको असधनिा रही र्ि 

बीिालेख बिोसजि भुक्तानी िाउने रकि बीिकले आफ्नो कार्ागलर्िा भुक्तानी सदनेि । 

र्ि बीिालेखिा िंलग्न अनुिूची, लाभका तासलका, िररभाषा र ितगहरु र्ि करारको असभन्न अंर् िासननेि । 

अनुसूची 

कार्ागलर्: बीिा असभकताग इजाजतित्र नं. : 

बीिा अवसध: बीिालेख नम्बर: 

रसिदको सिसत: रसिद नं. 

बीसितको नाि थर: बीिाङ्क 

रकि: 

अंकिा: रु. 

राहदानी नम्बर: अक्षरिा: रु. 

वैदेसिक रोजर्ारीको सनसित्त जाने िुलुक: बीिािुल्क रकि: 

बीिा प्रारम्भ सिसत: 

इच्छाइएको व्यक्तक्तको नाि थर: बीिालेख अन्तर्गत रक्षावरण प्रारम्भ हुने सिसत:  

ठेर्ाना: 

इच्छाइएको व्यक्तक्तको सिता र िाताको नाि: 

वैदेसिक रोजर्ार (म्यादी) जीवन बीिालेख जारी र्ररएको सिसत र ििर्बाि नै जोक्तखि (Risk 

Coverage) प्रारम्भ भएको िासननेि । 

स्वदेििा िम्पकग  र्ने व्यक्तक्तको: बीसितको जन्म सिसत: 

नाि थर: िंलग्न उिेर खुल्ने प्रिाण: 

बीसित िंर्को नाता: प्रस्ताव सिसत: 

िम्पकग  नम्बर:  

िुरा ठेर्ाना:  

बीसित र इच्छाइएको व्यक्तक्त बीचको नाता: 

बीमालेख अन्तर्गत प्रदान र्रिने सुविधा: 

र्ो बीिालेख कार्ि रहेको अवसधसभत्र बीसितलाई भएको िारररीक क्षसतिा र्ि बीिालेखको िुसवधा को तासलकािा उल्लेख भए बिोसजिको रकि बीिकले भकु्तानी सदनेि । 

भुक्तानी पाउने व्यक्तक्त: 

जीसवत भए स्वर्ि् बीसित, िो नभएिा बीसितले इच्छाएको व्यक्तक्त, िो नभएिा बीिा ऐन २०७९ अनुिारको बीसितको आसित व्यक्तक्त र्ि बीिालेख अन्तर्गत भकु्तानी िाउने व्यक्तक्त हुनेि । 

असधकार प्राप्त असधकारीको: 

 

जांच्ने :                                                हस्ताक्षर 

सिसत:                                नाि: 

िद: 

 

 

 

 

 

  



परिभाषा 
र्ि बीिालेखिा जहााँिुकै प्रर्ोर् भएको भएतािसन देहार्का िब्दहरुको िररभाषा सनम्न बिोसजि हुनेि: 

१. दुघगिना: “दुघगिना” भन्नाले बासहरी, आंखाले स्पष्ट देख्न िसकने, िांघासतक, आकक्तिक र अप्रत्यासित घिना िम्प्झनुििग  । 

२. स्थार्ी िूणग अिक्तता: “स्थार्ी िूणग अिक्तता” भन्नाले बीसितले आर् वा िुनाफा आजगन र्ने कुनै िसन ब्यविार् वा िेिा र्नग िधैका लासर् अििथग भएको अवस्था िम्प्झनु ििग  र 

िो िब्दले भसवष्यिा सनको हुने वा नहुनेिा र्सकन हुन निसकने अवस्थािा दुघगिना घिेको सिसत देक्तख ३६५ सदनिम्म बीसित अिक्त रहेको अवस्थालाई ििेत जनाउाँि । 

३. सनको नहुने र्री आाँखाको दृसष्ट िूणगरुिले क्षसतिः  “सनको नहुने र्री आाँखाको दृसष्ट िूणगरुिले क्षसत” भन्नाले नेत्र सवज्ञान (Ophthalmology) िा सविेषज्ञता प्राप्त र्रेको इजाजतप्राप्त 

सचसकत्सकद्वारा सनको नहुने भनी प्र प्रिासणत र्ररएको आाँखाको दृसष्ट िूणगरुिले क्षसत भएको िम्प्झनु ििग  । भसवष्यिा सनको हुने वा नहुनेिा र्सकन र्नग निसकने अवस्थािा घिना 

घिेको सिसत देक्तख ३६५ सदनिम्म बीसितको दृसष्ट िक्तक्त िूणगरुिले क्षसत भएको अवस्था कार्िै रहेिा सनजको सनको नहुने र्री आाँखाको दृसष्ट िूणगरुिले क्षसत भएको िासननेि । 

४. िारररीक रुिले काि नलागे्निः  “िारररीक रुिले काि नलागे्न” भन्नाले चोिििक लारे्को अंर्को िम्बन्धिा उक्त सवषर्िा सविेषज्ञता प्राप्त र्रेको इजाजतप्राप्त सचसकत्सकद्वारा 

प्रिासणत र्ररएको अंर्को उिर्ोर्को िुणग ह्राि वा िुणग स्थार्ी क्षसतलाई िम्प्झनुििग  । भसवष्यिा सनको हुने वा नहुनेिा र्सकन हुन निसकने अवस्थािा चोिििक लारे्को 

सिसतदेक्तख ३६५ सदनिम्म बीसितको कुनै अंर् िारररीक रुिले काि नलागे्न भएको अवस्था कार्िै रहेिा सनजको उक्त अंर् िंधैका लासर् िारररीक रुिले काि नलागे्न भएको 

िासननेि । 

५. अन्य कुनै अंर्भंर्िः  “अन्य कुनै अंर्भंर्” भन्नाले र्ि बीिालेखको िुसवधाको तासलकाको खण्ड (१) को बुाँदा नं. (ख), (र्) र (घ) को (अ) देक्तख (ऊ) िा उले्लख भएको वाहेक अन्य 

अंर्िा चोिििक लासर् िो चोिििक लारे्को अंर्को िम्बन्धिा उक्त सवषर्िा सविेषज्ञता प्राप्त र्रेको इजाजत प्राप्त सचसकत्सकद्वारा प्रिासणत र्ररएको अंर्को उिर्ोर्को 

िुणग ह्राि वा िुणग स्थार्ी क्षसतलाई िम्प्झनुििग  । भसवष्यिा सनको हुने वा नहुनेिा र्सकन हुन निसकने अवस्थािा चोिििक लारे्को सिसत देक्तख ३६५ सदनिम्म बीसितको कुनै अंर् 

िारररीक रुिले काि नलागे्न भएको अवस्था कार्ि रहेिा सनजको उक्त अंर् िधैको लासर् अंर्भंर् भएको िासननेि । 

६. आवश्यक तथा वास्तसवक औषधोिचार खचगिः  “आवश्यक तथा वास्तसवक औषधोिचार खचग” भन्नाले दुघगिना वा र्क्तम्भर (Critical) रोर्को कारणबाि बीसितलाई लारे्का 

घाउचोिको लासर् आवश्यक उिचार, उिचार िािाग्री वा उिचार िेवाका लासर् भुक्तानी र्ररएका वास्तसवक खचग रकि िम्प्झनु ििग  जुन खचग रकि िो खचग र्ररएको ठाउाँिा 

त्यस्ता उिचार, उिचार िािाग्री वा उिचार िेवाको प्रचसलत दर भन्दा बढी हुने िैन । 

सामान्य शतगहरु 
 

१. बीिािुल्क भुक्तानीिः  बीिा प्रारम्भ सिसतिा िूरा अवसधको एकिुष्ठ बीिािुल्क नसलई बीिालेख जारी नर्ग िाउने िैन । 

२. उिेरको प्रिाणिः  नेिाली नार्ररकताको प्रिाणित्र वा नेिाल िरकारले जारी र्रेको राहदानीलाई बीिकले उिेर िम्बन्धी प्रिाणको रुििा स्वीकार र्नेि । 

३. चुक्ता िुल्य, िििगण िुल्य तथा कजागिः  र्ि बीिालेख अन्तर्गत कुनै िसन चुक्ता िूल्य, िििगण िूल्य तथा कजाग उिलब्ध हुनेिैन । 

४. देहार् बिोसजिको अवस्थािा बीिकले बीिालेख रद्द र्नग िके्नि:- 

(क) बीिालेख जारी भएको ६ िसहनािम्म बीसित वैदेसिक रोजर्ारको लासर् नर्एिा 

(ख) बीसित स्वरं्ले बीिा रद्द र्नगको लासर् सनवेदन सदएिा 

उिरोक्त बिोसजि बीिालेख रद्द भएको अवस्थािा बीिकले रु.५००/- कट्टा र्री बााँकी बीिािुल्क ििानुिासतक रुििा सहिाब र्री बीसित स्वरं्िको खातािा रकि सफताग 

र्नुग िनेि । 

५. बीिालेख अन्तर्गत निने जोक्तखिहरुिः  प्रत्यक्ष वा अप्रत्यक्ष रुििा सनम्न सलक्तखत कारणबाि बीसितको िृतु्य वा अिाङ्गता वा अंर् भंर् भएिा बीिकले कुनै िसन दासर्त्व वहन र्ने िैन:- 

(क) कानून बिोसजि अनुिसत िाएको हवाई जहाजिा उडान र्दाग बाहेक अन्य उडान र्दाग । 

(ख) कानूनको वक्तखगलाि हुने र्री कुनै रु्ध्द (रु्ध्द घोसषत होि् वा नहोि्) िा िंलग्न भएिा । 

(र्) जंर्ी ऐनको उलं्लघन र्रेिा । 

(घ) नेिाल िरकारले वैदेसिक रोजर्ारीको लासर् सनषेध र्रेको िुलुकिा जााँदा । 

उिरोक्त बिोसजिको अवस्थािा बाहेक र्ि बीिालेखले रोजर्ारीिा रहेको िुलुक भन्दा बासहरको सवदेिी िुलुकिा प्रवाि, र्ात्रा वा िेिा र्नग कुनै बाधा िुगे्न िैन । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



सुविधाको तावलका 
 

खण्ड घटना सुविधा 

१. र्ि बीिालेखको बीिा अवसध सभत्र जुनिुकै कारणबाि (बीिालेख अन्तर्गत निने जोक्तखिहरु बाहेक) बीसितलाई देहार् बिोसजि भएिा बीिकले देहार् 

बिोसजिको रकि भुक्तानी सदनेि : 

(क) िृतु्य भएिा रु. १०,०००,००/- (अक्षरुिी दि लाख) 

(ख) (अ) स्थार्ी िूणग अिक्तता भएिा , वा 

(आ) सनको नहुने र्री दुवै आाँखाको दृसष्ट िूणग क्षसत भएिा, वा 

(इ) दुवै हातको नाडी वा दुवै खुट्टाको र्ोलीर्ााँठोको जोनी वा िो भन्दा िासथ देक्तख िारररीक 

रुिले काि नलागे्न भएिा, वा 

(ई) एउिा हातको नाडी वा एउिा खुट्टाको र्ोलीर्ााँठोको जोनी वा िो भन्दा िासथ देक्तख र 

एउिा आाँखाको दृसष्ट िूणगरुिले क्षसत भएिा 

 

 

रु. १०,०००,००/- (अक्षरुिी दि लाख) 

(र्) (अ) एउिा आाँखाको दृसष्ट िूणग रुिले क्षसत भएिा, वा 

(आ) एउता हातको नाडी वा एउिा खुट्टाको र्ोलीर्ाठोको जोनी वा िो भन्दा िासथ देक्तख 

िारररीक रुिले काि नलागे्न र्री क्षसत भएिा, वा 

(इ) बोल्ने क्षिता िूणग रुिले क्षसत भएिा, वा 

(ई) दुवै कानको िुने्न िक्तक्त िूणग रुिले क्षसत भएिा । 

 

रु. ५,००,०००/- (अक्षरुिी िााँच लाख) 

 (घ)  (अ) एउिा कानको िुने्न िक्तक्त िूणग रुिले क्षसत भएिा,  

रु. २,००,०००/- (अक्षरुिी दुई लाख) 

 
 (आ) हातको बुढी औंलाको िूणग रुिले क्षसत भएिा, 

 (इ) हातको चोरी औंलाको िूणग रुिले क्षसत भएिा, रु. १,५०,०००/- (अक्षरुिी एक लाख िचाि हजार) 

 (ई) हातको अरु कुनै औंलाको िूणग रुिले क्षसत भएिा, रु. ७०,०००/- प्रसत औंला (अक्षरुिी ित्तरी हजार) 

 (उ) खुट्टाको बुढी औंलाको िूणग रुिले क्षसत भएिा, रु. ५०,०००/- (अक्षरुिी िचाि हजार) 

 (ऊ) खुट्टाको अरु कुनै औंलाको िूणग रुिले क्षसत भएिा, रु. ४०,०००/- (अक्षरुिी चासलि हजार) 

 (ऋ) अन्य कुनै अंर्भंर् भएिा, िम्बक्तन्धत सबिेषज्ञले िारररीक क्षसतको ििानुिासतक हुने 

र्री सनधागरण र्रेको बीिाङ्कको प्रसतित । 

२. र्ि बीिालेखको बीिा अवसध सभत्र दुघगिनाको कारणबाि बीसितलाई देहार् बिोसजि भएिा बीिकले देहार् बिोसजिको रकि भुक्तानी सदनेििः -  

(क) दुघगिनाबाि लारे्को चोिििकको औषधोिचार खचग रु. १,००,०००/- (अक्षरुिी एक लाख) हदिा नबढ्ने र्री 

बीसितले स्वरं् व्यहोनग िरेको आवश्यक तथा वास्तसवक 

औषधोिचार खचग । 

३. र्ि बीिालेखको बीिा अवसधसभत्र भएका दुघगिनाको एकिात्र प्रत्यक्ष कारणबाि त्यस्तो दुघगिना भएको १८३ सदन सभत्र बीसितलाई देहार् बिोसजि भएिा 

बीिकले देहार् बिोसजिको रकि भुक्तानी सदनेि: 

(क) िासथ खण्ड (१) को बुाँदा नं. (क) देक्तख (र्) िम्मिा उले्लख भएका घिना भएिा 

(ख) खण्ड (३) अन्तर्गत दाबी र्ोग्य दुघगिना भएको ३५ सदनसभत्र वा िो अवसध सभत्र िूचना सदन अिम्भव भएको प्रिासणत हुने कारण भएिा िम्भव हुना िाथ 

िोको िूचना सलक्तखत रुििा बीिकलाई सदनुिनेि । 

खण्ड (१) देक्तख (३) िम्म उक्तल्लक्तखत घिनाहरु िधे्य एकभन्दा बढी घिना भएिा बीिकको दासर्त्व प्रते्यक घिनाको लासर् सनधागररत रकिको र्ोर्फल बराबर 

हुनेि तर उक्त खण्डहरु अन्तर्गत बीिकले भुक्तानी र्ने रकि अनुिूचीिा उले्लक्तखत बीिाङ्क भन्दा बढी हुने िैन । 

४. र्ि तासलकाको खण्ड (१) वा (३) अनुिारको घिनाबाि बीसितको िृतु्य भएिा बीिकले देहार् बिोसजिको रकि थि भुक्तानी सदनेििः  

(क) दुघगिनाको कारणबाि बीसितको औषधोिचार र्दागर्दै िृतु्य भएिा िासथ खण्ड (२) को बुाँदा नं. (क) बिोसजिको औषधोिचार खचग भुक्तानी सदनेि । 

(ख) सकररर्ा तथा अन्य खचग बाित रु. १,००,०००/- (एक लाख) । 

(र्) बीसितको सबदेििा िृतु्य भई िव स्वदेििा ल्याइएको व्यहोरा प्रिासणत भएिा रु. १,००,०००/- (एक लाख) भुक्तानी सदनेि । 

५. र्ि तासलकाको खण्ड (१) को बुाँदा नं. (क) वा (ख) अनुिारको घिना घिेिा बीसितको आर्को नोक्सानी बाित थि रु. २,००,०००/- (दुई लाख) । 

६. र्ि तासलकाको खण्ड (१) को बुाँदा नं. (र्) अनुिारको घिना घिेिा बीसितको आर्को नोक्सानी बाित थि रु. १,००,०००/- (एक लाख) । बीिकले 

भुक्तानी सदनेि । 

 


